Муниципальное общеобразовательное учреждение –                                «Утверждаю»

Средняя общеобразовательная школа села Староселье                             Директор школы:

Унечского района Брянской области                                                                              /Украинцева Т.В.

РАСПОРЯДОК ДНЯ    

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО

лагеря «Дружба»

с дневным пребыванием:

01.06. – 21.06.2016 г.

(пребывание детей: с 8.30 ч. до 14.30 ч.)

8.50 ч. - 9.00 ч. ------- сбор детей, зарядка.

9.00 ч. - 9.15 ч.  -----  утренняя  линейка.

9.15 ч.- 10.00 ч. -----  завтрак

10.00 ч.- 12.00 ч. ---- работа по плану отрядов,

                                   общественно-полезный труд,

                                   работа кружков,

                                   подвижные игры.

12.00 ч. - 13.00 ч.  --- оздоровительные процедуры 

13.00 ч.- 14.00 ч. ----- обед  

14.00 ч.- 14.30 ч.  ---- свободное время

                                    (беседы, интеллектуальные игры)

14.30 ч. ------------------ уход  домой.

Выписка из 

СанПин 2.4.4.25.99-10 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормы

п.II «Гигиенические требования к режиму дня»
Нач.лагеря: Третьякова Л.А.
